「網路成癮研討會」活動計畫

一、前言：
 科技進步與網路使用的普遍，已使得人與人之間的互動、生活型態產生重大的改變。透過網站蒐集資料成為基本的學習方式，透過E-mail、MSN、BBS版、班網、部落格..等聯繫與溝通，隨時了解各種訊息、交換意見、分享心情。網路開啟了新的生活、工作、學習形態，但也因過度的使用，對身心健康、人際關係產生不良的影響，嚴重者甚至出現網路成癮（Internet Addiction）現象。
迎接網路新世代，了解網路世界對心靈健康的影響，已是刻不容緩的課題。本會與長庚大學學務處諮商輔導組聯合主辦「網路成癮研討會」，期能增進輔導人員與相關助人專業領域之夥伴對網路成癮現象的認識與了解，並交流實務工作之經驗，以獲得新的啟發。
二、活動目的：
(1) 提升大專校院輔導人員與相關助人專業領域人員對網路成癮現象之認識與瞭解。
(二)交流提供網路成癮預防與處遇、資源運用之經驗分享。
三、主辦單位：長庚大學學務處諮商輔導組
台灣心靈健康資訊協會
四、活動對象：1.長庚大學系(所)輔導教師、導師、訓輔人員及有興趣之師生
2.北區大專校院專兼任輔導老師、實習心理師
              3.台灣心靈健康資訊協會會員
              4.助人工作相關領域專業人員。(心理師、諮商師、職能治療師、精神護理人員、精神科醫師…)

五、人數：預計100人。
六、時間：96年7月20日（星期五）
七、地點：長庚大學 工學大樓六樓 第一會議室（桃園縣龜山鄉文化一路259號）  

八、報名日期：即日起至96年7月16日中午12：00為止。
九、報名方式：請填寫報名表，e-mail或傳真至主辦單位長庚大學，將依報名順序錄取， 額滿為止。（寄出報名表後若兩天內未收到e-mail錄取通知，請進一步來電確認）
十、費    用: 長庚大學師生、台灣心靈健康資訊協會會員、北區大專校專兼任輔導教師(實習諮商師)免費，其它則酌收100元之講義、餐點費，於研討會當天繳交。
十一、聯絡方式：
聯絡人：長庚大學黃斐功、吳靜樺
電話：（03）2110088~3413、5064

傳真：(03) 2118118

e-mail：conpsy@mail.cgu.edu.tw
十二、其他說明：
(1) 完成報名手續後，若因故無法參加，請於7/18（三）前以電話通知本單位以取消報名。
(2) 諮商心理師將依參與時數向中國輔導學會申請核給繼續教育證明時數（申請中）。
(3) 精神科醫師將依參與時數向台灣精神醫學會申請核給繼續教育學分（申請中）。
(4) 全程參與者將發給研習時數證明。
(5) 截止日期後欲報名者，請先來電洽詢。
「網路成癮研討會」報名表

	姓名
	
	性別
	□男  □女

	服務單位
	
	聯絡電話
	

	職稱
	
	e-mail
	

	TAMHI會員
	□是  □不是 

	用餐方式
	□用餐 （□葷   □素）

□不用餐

	諮商心理師繼續教育積分
	□需申請  （身份證字號：              ）

□不需申請


注意事項：
(一) 報名方式：請填寫報名表，以e-mail或傳真至主辦單位(長庚大學)，將依報名順序錄取， 額滿為止。（寄出報名表後若兩天內未收到e-mail錄取通知，請進一步來電確認）
     (二) 聯絡方式：
聯絡人：長庚大學黃斐功老師、吳靜樺老師
電話：（03）2118800~3413、5064

傳真：(03) 2118118

e-mail：conpsy@mail.cgu.edu.tw
  （三）截止日期後欲報名者，請先來電洽詢。
附件 

(如何到長庚大學 :交通資訊：http://www.cgu.edu.tw/3/1_1_13_4_in.htm
（一）自行開車往返
1.經高速公路→長庚大學：
（1）林口交流道：下林口交流道後往龜山方向直達體育園區，開車進入直走後，可看見幽靜的志清湖，再往左轉，就可看見長庚大學的校門。
（2）五股交流道：下五股交流道走新莊、丹鳳二省道(中山路)，上青山路後左轉即可抵達。
2.經省道→長庚大學：
（1）至龜山可轉桃七號線往中正體育園區方向。
（2）至新莊第二省道轉青山路往中正體育園區方向。
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（二）汎航通運往返：時刻表http://www.cgu.edu.tw/2/1_1_13_5_n.htm
1.林口長庚醫院→長庚大學：林口長庚醫院內醫學大樓的郵局旁
2.往返台北車站、台北長庚、桃園車站、中壢車站(在台北長庚轉車)

行車路線一覽表
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(研討會場:長庚大學(桃園縣龜山鄉文化一路259號)工學院六樓第一會議室
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