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團 體 動 力 工 作 坊

1、 前言：
這個課程是設計給在職場中的每一位工作者，如企業主管、教師、牧師或團體治療、團體諮商專業人員。在團體互動中體驗一群人如何形成團體的過程。運用內外團體觀察法和閱讀討論法，將團體相關的概念與敏感度如團體參與、團體規範、團體溝通、團體關係、團體氣氛、團體角色行為等認知、情感和行動的統合學習過程。希望成員的自我投入，隨相又能離相，以增強自我在團體中運作的能力。

二、研習日期：96年8月4-5日至8月10-11日，共計4天(24小時)
              上課時間為早上九點至下午四點

三、研習地點：行政院衛生署草屯療養院
四、主辦單位：中華團體心理治療學會、行政院衛生署草屯療養院
五、講師簡歷：吳就君教授
1. 團體心理治療合格督導
2. 台灣師範大學衛生教育系教授(退休)
3. 華人伴侶與家族治療協會理事長
4. 專長：婚姻與家族治療、心理劇、團體動力、個別諮商等
六、課程目標：1.覺察團體中個人台面上行為與台面下行為內在心理歷程之交

               互作用。

             2.探索個人動力與團體動力之交互作用，了解個人參與團體的  

               歷程。

             3.覺察團體發展之階段性，產生有效的影響行為。

             4.成為『家庭動力與家庭重塑』、『治療團體與團體諮商』等工
作者的必修課程。

七、教學方法：主要以內外團體演練法為主，以講解、討論、指定閱讀、結構
問卷、經驗回饋等方法輔助之。

八、學習方法：1.需要學員主動參與討論。

              2.需要學員自動自發的嘗試新的經驗。

              3.需要學員投入經驗學習法，學習傾聽和表達。

              4.需要學員提昇自我覺察力。

九、參加資格：1. 興趣人群發展與治療的醫師、心理師、護理師、職能治療師、教師、牧師、企業管理者、社會工作者、群體工作者。

2.曾修過團體動力學課程，目前從事相關實務工作五年以上(不限定團
體治療之工作)，並希望能溫故知新、活用團體動力者。

             3.依據團體實務年資與報名先後排定參加順位。

4.參加人數預計28名，報名額滿為止。 

十、參考資料：1.家庭如何塑造人（新版）    V. Satir    張老師出版社

              2.人的接觸                  V. Satir    張老師出版社

              3.家族治療入門              V. Satir    文笙出版社

              4.家族治療理論與實務        Goldenberg  文笙出版社
              5人在家庭                  吳就君       張老師出版社

              6.婚姻與家庭                吳就君       華騰出版社

十一、其他講義資料                          吳就君 (本次用, 2001-9)
十二、報名費：
	會員
	5000元

	非會員
	6500元


備註：1.報名劃撥後，恕不退費

2.若報名人數不足不予開課，報名費全額退還。

3.劃撥前，請先來電詢問是否仍有名額，若因未確認匯款但額滿需退費者，需扣除行政費用＄1000元
(------------------團 體 動 力 工 作 坊 報 名 表 回 函-----------------

	姓    名
	
	服務機構
	

	實務工作經驗
	＿＿＿年
	職    稱
	

	聯絡電話
	
	行動電話
	

	聯絡傳真
	
	E-mail
	

	聯絡地址
	

	報名費
	□會員及草屯療養院員工、學生   □非會員

	注意事項
	1、公務人員學習護照時數登錄

2、請至郵局劃撥或用ATM轉帳，並將報名表連同劃撥單和轉帳收據(註明姓名)郵寄、傳真或Ｅ-mail至中華團體心理治療學會。 

3、劃撥帳號：18509852         戶 名：中華團體心理治療學會
ATM轉帳：郵局：700       局號：0121101     帳號：0391755

地    址：106台北市麗水街28號5樓
學會網址：www.cagp.org.tw(可上網下載報名表)　  

E-mail：fish424@ms35.hinet.net(報名後請來電確認是否報名完成)

電話：(02)23923528#28   0958-202987     傳真：(02)23925908


