憂鬱症團體心理治療模式及質性研究
一、目標：

1. 各種憂鬱症團體心理治療模式的介紹
2. 團體歷程研究、質性研究的理論與實務介紹

3. Nudist 的基本使用回顧，進而介紹常用功能與進階操作策略
4. 輔以團體諮商或訪談資料的整理與練習，將 Nudist操作過程的執行策略和考量等面向，做一個完整而深入的介紹和示範。

二、研習日期：96年10月10日(周三)     

        時間：上午9：00至下午17：30

三、研習地點：嘉南療養院 二樓日間病房
（台南縣仁德鄉中山路870巷80號）

四、主辦單位：衛生署南區精神醫療網、行政院衛生署嘉南療養院

協辦單位：中華團體心理治療學會
五、報名費：免

六、課程表：

	時  間
	課  程  表
	講  師

	09:00—9:20
	報   到
	

	9:20—9:30
	主席致辭
	張達人

	9:30—10:10
	憂鬱症的心理治療—實證經驗
	湯華盛

	10:10—10:50
	憂鬱症認知治療團體-凱旋模式
	陳偉任

	10:50—11:00
	休息、茶敘

	11:00—11:40
	合併憂鬱症狀癌症病人團體
-北榮模式
	陳美碧

	11:40—12:20
	憂鬱症人際動力團體-嘉南模式
	鍾明勳

	12:20—13:30
	餐  敘（備有便當）

	13:30—14:10
	憂鬱症團體常見人際模式質性研究
	郭建成

	14:10—15:10
	NUDIST功能介紹、

操作回顧與進階技巧
	王宏仁

	15:10—15:30
	休息、茶敘

	15:30—16:30
	分組討論--認知治療組

          人際動力組

          癌症病人組

          質性研究組
	周立修

鍾明勳
方俊凱
蔣欣欣

	16:30—17:00
	小組報告
	陳俊鶯

	17:00—17:30
	總回饋
	陳珠璋


大會司儀：郭建成
講師簡介：
張達人--國際團體心理治療學會理事、嘉南療養院院長
湯華盛--台北市立聯合醫院主治醫師、中華團體心理治療學會理事
陳偉任--凱旋醫院主治醫師
陳美碧--台北榮民總醫院安寧病房暨精神科病房督導
鍾明勳--嘉南療養院主治醫師、中華團體心理治療學會理事
郭建成--嘉南療養院主治醫師

王宏仁—NUDIST資深講師、世新大學資訊傳播所
周立修--凱旋醫院顧問醫師、中華團體心理治療學會常務理事
方俊凱--馬偕醫院主治醫師、台灣安寧照顧協會理事長
        台灣安寧緩和醫學學會常務理事
蔣欣欣—中華團體心理治療學會理事長、陽明大學護理系教授

陳俊鶯--草屯療養院副院長、中華團體心理治療學會理事

陳珠璋--台大醫學院榮譽教授、中華團體心理治療學會前理事長
報  名  表

	姓    名
	

	服務單位
	
	職稱：

	聯絡電話
	(  )
	E-mail：

	身份證字號
	

	聯絡地址
	

	分組討論

選取
	□認知治療組          □人際動力組

□癌症病人組          □質性研究組
請在空格內依照優先選取順序填寫1234

	餐    點
	□一般        □素食


1.請將報名表傳真至(06)2797659並請來電確認

2.洽詢電話(06)2795019轉1533  李姿儀小姐

3.本活動依規定申請台灣精神醫學會、台灣臨床心理學會、中國輔導學會、職能治療學會、中華民國醫務社會工作協會、公務人員學習護照
4.請於95年10月1日下午17：00前報名，名額80人〈額滿為止〉。
