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家族治療基礎課程：
「動感方法（Action Method）」工作坊(北區)
—心理劇、完形治療、薩提爾模式之間最短的距離
	J. Moreno、F. Perls與V. Satir三位大師的助人理念與風格迥異，但是都善於使用「動感方法（Action Method）」。
「動感方法」是以行動取向的方式，透過現時現地的身體力行，引發知覺、認知、情緒、行為與態度的改變，是助人者在工作現場中經常可使用的輔助性工具。
這種方法可融於個案工作、團體諮商、家庭會談、教學場域等不同助人情境，使得專業介入除了傾聽與言說之外，延伸出更廣與更深的改變空間。不但可以激發助人歷程的活潑性與自發性，並且可以增加創造與啟示的元素。
台灣首次以「動感方法」為主題的研習活動，將由資深教育工作者與助人專業工作者共同主持，示範操作與演練：（1）具像化；（2）肢體雕塑；（3）角色扮演等「動感方法」之基礎技巧，您可以在這個工作坊中學習及分享使用動感方法的技巧創新獲得。
本工作坊適合：（1）教育與訓練工作者；（2）社工、諮商、治療等工作者；（3）心理劇、社會劇、演劇治療等愛好者；（4）家族治療的學習者共同來參加！



◎ 主辦單位：社團法人華人伴侶與家族治療協會 

◎ 上課地點：台北市城鄉會館(臺北市萬華區西寧南路14-3號，板南線西門站6號出口，沿漢口街步行約10分鐘，西寧南路與開封街口)(暫定)
◎ 上課時間：96年12/8(六)、12/9(日)，每次7小時(9:00-17:30)，共計14小時 

◎ 講師介紹： 

王行教授 

華人伴侶與家族治療協會秘書長 

東吳大學社工系教授 

專長：家族治療、系統與非自願性案主諮商 
徐森杰

華人伴侶與家族治療協會中區副秘書長

社團法人台灣露德協會副秘書長
專業心理劇高級導演認證、薩提爾系統及家族治療師認證、國家高等專業技術人員社會工作師證照

專長：心理劇、家族治療、社會工作

蔡春美

華人伴侶與家族治療協會北區副秘書長

國立空中大學兼任助理教授、國立台灣師範大學衛生教育系博士畢
專長：健康輔導、衛生教育、同志伴侶諮商
◎ 預計人數：50人（未滿35人不予開課，本會保有增減參加學員的權利）

◎ 課程費用：3,500元。課程優待條件：

1、 本會會員、相關科系全職學生(限碩士研究生<含>以下)、3人同行報名者，均可享學費8折優惠價：2,800元。
2、 非會員10月31日前完成報名手續，得享9折優惠價3,150元。
3、 優惠條件僅可擇一辦理。

◎ 退費機制：報名後個人因故取消無法參與者，活動開始一週前退報名費7成，4天前退報名費3成，3天前恕不退費。但若課程因故無法如期開課，本會將無息全額退費。 

◎ 報名、繳費方式： 

第一步：請先填寫報名表e-mail至協會電子信箱：acft95@yahoo.com.tw；郵件主旨載明「動感方法（Action Method）工作坊」，或致電本協會洽詢是否還有名額，電話02-23700719。
第二步：至郵局劃撥課程費用（戶名：社團法人華人伴侶與家族治療協會，帳號：50000421），請註明參加工作坊名稱或日期；或是ATM轉帳(戶名：社團法人華人伴侶與家族治療協會，郵局700，帳號0001145-0538763，手續費請自行負擔)。

第三步：傳真繳費證明、報名表至02-23700719，學生身分優惠者請附學生證影本，三人結伴報名者請填寫共同報名人；不方便傳真者可EMAIL告知本會繳費日期及方式。
第四步：靜待協會以e-mail或電話通知報名成功，始完成報名手續。如報名名額已滿，將依序安排後補。 
◎ 報名截止日期：11月30日下午五點前，此課程為家族治療基礎課程，為免向隅，請儘早報名、繳費；至截止日未完成繳費者視同放棄報名，本會不另通知，將依序通知候補名額。

◎ 其他注意事項：

1. 課程結束由本會授予實際參加工作坊研習時數證書。
2. 上課日期或時間更動，本會會提前告知，若學員無法配合，恕無法補課及退費。

3. 上課日如遇颱風、地震等天災，依政府公告停課，並另擇日補課。

4. 繳費收據將於活動當天分送，請妥善保管繳費收據，若遺失，恕無法補開及退費，如需特定收據抬頭，請事先聯繫本會秘書處。

5. 如需申請繼續教育學分，請於報名時告知，活動當天恕不受理。
◎ 協會網址：http://www.acftintaiwan.com/ 
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【動感方法（Action Method）工作坊】 報 名 表 
                                             傳真日期    年   月    日 

	姓  名 
	 
	性別
	□男    □女

	服務單位
	 
	職稱 
	 

	最高學歷 
	大學                       系所 

	聯絡電話 
	(O)： 

(H)： 

	
	手 機： 

	E-mail 
	(聯絡課程事宜使用，請務必填寫清楚)

	聯絡地址 
	(郵寄收據或相關課程事宜使用，請務必填寫清楚)

	學費優惠標準：□會員   □學生  □三人同行  □10月31日前

	其他與本會聯繫之行政事項：



	(劃撥單據、或學生證黏貼處) 




