第二屆園藝療法國際研討會——台北場

園藝治療與現代醫療：在醫療及心理衛生之應用
你可知道，蒔花弄草不僅賞心悅目，還可以喚回長者記憶？

西方世界已漸風行的「園藝療法」──正是透過與植物培養親密關係，來改善人的身、心、靈。經由園藝治療師的專業設計與引導，不僅可以幫助失智長者透過選擇適當花種、翻泥、換盆等栽種過程，刺激感官神經；也能讓患有情緒障礙的兒童、青少年，提昇自信，增強抵抗逆境的能力；甚至能協助精神障礙者，釋放情緒、平穩身心。

去年5月，第一屆「園藝療法國際研討會」獲得廣大迴響，啟發台灣各界專業人士的好奇與發響。2008年第二屆「園藝療法國際研討會」將於5月在台北、台中、花蓮三地盛大舉辦！

這次特別邀請來自美國、德國、日本與香港等地頂尖且資深的園藝治療專家，與您分享他們將園藝治療與「全人健康照護」結合的實務經驗與研究分析，包括如何應用於社區、醫院、長期照顧機構、身心障礙者、失智老人及悲傷療癒等。歡迎您與我們一起走進園藝治療的世界，千萬別錯過這場難得的國際研討會！

1、 【園藝治療與現代醫療：在醫療及心理衛生之應用 】
時間：2008年5月21日（週三）8：00～17：40

主持人：馮榕、黃盛璘

主講：Ymiko Kan (日本)、 Teresia Hazen (美國)、 Connie Fung (香港)、Andrea Sieber (德國) 、Stefan Scholz(德國) 、黃盛璘（台灣）

翻譯：李開敏（台灣大學社工系兼任講師）
地點：亞東紀念醫院14樓國際會議廳（台北縣板橋市南雅南路二段21號）
費用：1600 元（5/14前報名，優惠價1280元）
洽詢電話：台灣心理治療學會02-2392-3528 分機 22／心靈工坊02-27029186
報名傳真: 02-2392-5908
主辦：財團法人徐元智先生醫藥基金會附設亞東紀念醫院、台灣心理治療學會、心靈工坊文化公司、台灣園藝治療學會籌備處
協辦：荒野保護協會、大願文教基金會、中華心理衛生協會、中華民國職能治療師工會全國聯合會、台灣職能治療學會
備註：「精神醫學」、「諮商」、「臨床」、「職能治療師」、「公務人員終身學習」學分認證申請中
二、【研討會議程表】
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議程表
	時間（5/21週三）
	主  講
	主   題
	備註

	08:00 – 08:20
	報到 

	08:20 – 08:30 
	亞東醫院 朱樹勳院長致詞

	08:30 – 09:20
	Yumiko Kan
	自然與人類—全人照顧
	

	09:20 – 10:50


	Teresia Hazen
	園藝治療在醫院病患族群及長期照護機構的運用
	

	10:50 – 11:00
	休息

	11:00 – 12:00

    
	Connie Fung
	社工基礎之園藝治療在社區老人的運用
	中文演講

	12:00 – 13:30
	午餐

	13:30 – 15:00


	Andrea Sieber &

Stefan Scholz


	園藝治療在身心障礙機構的運用


	

	15:00 – 15:10
	休息

	15:10 – 16:10


	Yumiko Kan
	健康起源學：全球共福與園藝療法之緣由
Salutogenesis: the causes of global well-being and Horticultural Therapy
	

	16:10 – 17:10


	黃盛璘
	園藝治療在台灣
	中文演講

	17:10 – 17:40
	綜合討論 


◎全程備有中文翻譯

三、【講師簡歷】

1. Ymiko Kan (日籍)：日本首位美國認證園藝治療師，創辦日本園藝治療協會及自然與人類國際聯盟，現任日本Kawasaki University醫療福祉客座教授。

2. Teresia Hazen (美籍)：曾任美國園藝治療協會理事長多年，長期在醫療院所推動園藝治療活動，現任美國奧瑞岡州Legacy Health System 復癒花園與園藝治療計畫執行長，督導六座復癒花園及復健醫院、兒童醫院、燒燙傷中心園藝治療計畫的運作。
3. 馮婉儀Yuen-Yee Connie Fung (香港)：社工師、園藝治療師，香港園藝治療中心創辦人，現任香港治療性園藝協會理事長。
4. Andrea Sieber (德籍)：資深園藝治療師及庭園建築師，曾為身心障礙者建立手工藝與花園工作坊，情緒障礙青少年與失業者發展生態農業計畫，現任社區成人身心障礙庇護工廠主任，。
5. Stefan Scholz (德籍)：資深園藝治療師及庭園建築師，專長園藝治療與生態農業的結合，在歐洲各國針對兒童、老人、情緒障礙青少年、精神病患等建立生態農場並推動園藝治療方案。
6. 黃盛璘（台灣）：台灣首位園藝治療師，曾為出版社資深編輯，2004年自美修業返台後成立「原本工作室」、「草盛園」，並與友人一起推動「樸門農藝讀書會」。2006年成立「新綠主義」團隊，正式以園藝治療師之名展開園藝療法之推動。從2007年起，服務案例有：兒童「小小農夫隊」、烏來種籽學苑「小小園丁社」；高齡者翠柏新村老人安養中心；樹林國中高關班「園丁體驗營」；至善國中資源班「花言草語」；視障者「香草世界」等。同年6月將在美國學習園藝治療和樸門農藝整理成書：《走進園藝治療的世界》（心靈工坊出版）。
四、【報名方式與流程】：

1. 即日起開始受理報名，報名截止日為5/18。如有名額，將開放現場報名。

2. 請先電話保留名額，並於兩天內完成劃撥報名費、傳真報名表與電話確認傳真成功等報名手續。【未經電話保留名額，遇額滿需退費時，報名者須自行負擔匯款之手續費用】

3. 劃撥費用時，請於劃撥單上通訊欄處註明活動名稱，以利行政作業。
4. 填寫報名表後，請將劃撥收據黏貼於報名表上，並傳真至02-23925908。

5. 傳真報名表後，請來電02-2392-3528分機22確認傳真是否成功，始完成報名手續。

【洽詢方式】：電話02-2392-3528  分機22         e-mail：tap79637@ms71.hinet.net
             聯絡人：朱素芬 、 陳淑雲

【注意事項】：事關您的個人權益，請詳細閱讀下列各項說明--

1. 完成報名後，若因故臨時無法參加，請於開課十天前（包含例假日，5/10前）通知本會取消名額，本會扣除行政管理費用200元後，餘額全數退還；逾期恕不退費。

2. 「精神專科醫師」、「臨床心理師」、「諮商心理師」、「職能治療師」、「公務人員終身學習」認證申請中。全程參與的學員均可獲頒研習證書。

3. 活動通知一律以簡訊告知，請務必於報名表上填寫您的行動電話。
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	姓名
	
	性  別
	( 男性  ( 女性

	服務單位
（就讀學校）
	
	職  稱
（系 所）
	

	聯絡電話
	
	行動電話
	【請務必填寫，活動通知將以簡訊發送】

	電子郵件
	
	傳    真
	

	聯絡地址
	

	請勾選報名費
	(5/14前報名，享優惠價1,280元

(5/14之後報名，費用1,600元

	收據抬頭
	□本人   □其他              

	劃撥收據影本黏貼處


	電話名額確認後，請將費用劃撥至下列帳號：

戶    名：臺灣心理治療學會
劃撥帳號：42115501        


	備註
	傳真（02-23925908）報名表後，請記得電話（02-23923528分機22）確認是否傳真成功，謝謝！當天午餐請自理；歡迎攜帶環保杯，以享用茶水。
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