臺灣512川震服務聯盟

臺灣支援四川地震心理衛生工作計畫
1、 聯合單位：

華人心理治療研究發展基金會、中華心理衛生協會、臺灣心理治療學會、中華輔導學會、台灣臨床心理學會、臺灣精神醫學會、台灣心理衛生社會工作學會、呂旭立紀念文教基金會等民間單位、張老師基金會、懷仁全人發展中心、臺北市亞裔身心健康協會、兒童青少年精神醫學會（徵求中）
2、 工作平台：華心視訊網站、心靈園地、台灣心理諮商資訊網可作平台。
1. 專業資源登記：包括姓名、單位、課程、赴大陸時間、錄影/視訊教學時間

2. 活動登記：任何赴中國之專業訓練

3. 視訊：臺灣專業可做視訊督導
3、 工作預估：

    預估十萬個心理創傷的災民需要長期追蹤，需一萬助人工作者（1:10）、二千個督導（1:5）
四、臺灣專業能提供協助的可分成幾部分：

· 協助政策制訂：有關心理衛生的政策→國務院（科技部/教育部/衛生部/解放軍/民政部）
· 教案建立

· 整合師資：
1. 視訊教學；
2. 現場培訓

3. 媒合中國各地專業訓練之需要（擅長四川話為主要學習對象）

· 直接訓練/支援：災難心理衛生中心、孤兒院、移民村（縣）、臺灣社會單位之長期駐點、台商工廠

· 督導工作：長期認養，至少1-2年
· 針對督導群的培訓[image: image1.png]



