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2009 U n i o n C o n g re s s o f P s y c h o t h e r a p y a n d M e n t a l H e a l t h i n Ta i w a n

去年聯合年會主題《危機、災難與重建》，是因為九二一大地震將跨入十週年，又剛巧中

國四川的五一二汶川大地震發生。今年八月八日台灣南部的水災，接踵而來的H1N1流

行風暴，教人不得不思索相同的一個問題：民間的力量，包括大部分的心理工作者，應

該還要有怎樣的學習？而國家，特別是政府，又應該提出怎樣的心理衛生相關政策－不

只是災難的，但一定要包含災難相關的心理衛生政策？

今年年初，衛生署開始籌劃心理健康辦公室，正要對國家心理衛生政策提出草案。以民

間團體為主的台灣心理治療與心理衛生聯合會對這件事的參與恐怕更是責無旁貸。八八

水災的發生，只是讓我們的討論有一個具體的立足點。

聯合年會已經邁入第七年了。這是不容易的一件事。放眼國際，台灣社會最可貴的就是

民間的力量，而台灣心理治療與心理衛生聯合會可以大聲地說：我們是民間力量的一個

典型代表。這樣的自我肯定，是每一位心理工作者努力，涓滴而累積出來的。在這裡，

讓我們為自己自豪和鼓掌吧！

大會召集人   王浩威

2009年8月

從災難看國家心理衛生政策

2009/12/5  -12/6



大會主題  從災難看國家心理衛生政策

大會議題  大會演講、專題演講、主題論壇、工作坊、論文發表、會前 /會後工作坊

會前工作坊

單位 類型 日期 題目 講師

華人心理治療研究發展基金會 會前 11/28-11/29（六 -日）
1. 三種文化原型及其心理分析的意義

2. 沙遊治療在災後心理工作中的應用與分析

1 .申荷永

2. 高嵐

大會報名費 2009/9/7-10/20 2009/10/21-11/15 現場報名

會員（學生）  1,300元 1,800元 2,300元

非會員  2,300元 2,800元 3,300元

大會主持人、講師、論文報告者 1,300元 1,300元 –元 – –

各單位之大會活動（暫訂，陸續增加中）

單位 類型 課程 講師

臺灣向日葵全人關懷協會 專題討論 鏡像神經元與同理（Mirror Neuron System and Empathy） 周勵志

華人心理治療研究發展基金會 專題演講
1. 重大災難事件後心理工作的理念與實踐：從川震的心靈花園談起

2. 沙遊治療在重大災難事件後的運用：以心靈花園的兒童工作為例

1. 申荷永

2. 高嵐

台灣失落關懷與諮商協會 座談 /討論
從災難事件對心理衛生政策及諮商輔導專業定位的期待（Expectations of positioning mental health 

policies and counseling professionals in disaster incidents）
林綺雲

台灣舞蹈治療研究協會 工作坊

舞蹈 /動作治療工作坊（Dance/Movement Therapy Workshop）
[ Part 1 ]  創造性舞蹈治療：給身體無限的想像空間（Creative Dance/Movement Therapy）

[ Part 2 ]  活力身．活力心：舞動紓壓初體驗（Relieving Stress through Movement）

[ Part 1 ] 帶領者：許明婷  協同帶領：程芝鳳
[ Part 2 ] 帶領者：姜愛玲  協同帶領：程芝鳳

中華心理衛生協會
主題論壇 各專業對於國家心理衛生政策與組織之期待：以中央災難應變工作為例

主持人：張珏

與談人（邀請中）：王浩威、吳英璋、呂淑貞、林蒲慕容、（邀請中）：王浩威、吳英璋、呂淑貞、林蒲慕容、邀請中）：王浩威、吳英璋、呂淑貞、林蒲慕容、

張德聰、許文耀、陳快樂、陳俊鶯、陳嘉鳳

專題演講 Building Resilience in Families and School Communities: The Benefits of Evidence Based Programs Prof. Paula Barrett

台灣藝術治療學會
專題演講 Some Interpretations of Suffering Found in Myths 月白樺

工作坊 神話學在藝術治療中之應用 王秀絨

張老師基金會 工作坊 合作治療的實務運用 程婉若

中華團體心理治療學會

專題演講 光智學術獎：性罪犯團體治療十年研究之回顧暨展望 陳若璋

主題論壇

團體療效因子專題討論

1. 療效因子的發展與使用方法

2. 雅樂姆療效因子的含義

3. 雅樂姆療效因子的效度及常模

4. 療效因子在臨床及研究上的運用

1. 張達人

2. 郭建成

3. 鍾明勳

4. 陳若璋

藥癮團體心理治療 周立修

工作坊

性侵害加害者團體治療之督導 陳若璋

督導零時差 陳俊鶯

強迫症認知行為團體 湯華盛

運用「此時此地」與「人際互動」理論於團體心理治療 張達人

失親團體心理治療之領導方式 張達人

中華民國應用音樂推廣協會 工作坊 聽見內在的聲音：團體音樂治療體驗工作坊 陳譽齡、林歆敏

中華溝通分析協會 專題演講 創傷後壓力症候之認識與介入（Understanding and intervention of PTSD） James R. Allen, M.D.

報名方式

僅接受線上報名，2009台灣心理治療與心理衛生年度聯合會 http://www.upmt.org.tw

繳費方式

一律劃撥繳費，劃撥帳號：50077105，戶名：臺灣心理治療學會王浩威劃撥帳號：50077105，戶名：臺灣心理治療學會王浩威：50077105，戶名：臺灣心理治療學會王浩威50077105，戶名：臺灣心理治療學會王浩威，戶名：臺灣心理治療學會王浩威戶名：臺灣心理治療學會王浩威：臺灣心理治療學會王浩威 臺灣心理治療學會王浩威

請於劃撥單空白處填寫「繳交2009聯合會報名費」，並加註「參加者姓名」

注意事項

1. 報名洽詢專線：02-2392-3528轉22；傳真：02-2392-5908；106台北市麗水街28號6樓。

2. 報名及繳費方式：恕不接受電話及傳真報名，僅接受線上報名 http://www.upmt.org.tw。

3. 請先線上報名完成後，再繳報名費；一律採用郵政劃撥方式繳費。

4. 2009年9月7日起，開始接受報名。

5.  會員價的定義係指在校學生或限主協辦單位所屬之會員使用，且已經繳交2009年度的常年

會費者，未繳交者以非會員價論。

6.  2009年12月5-6日之工作坊皆有名額限制，今年將採取事先登錄方式。登錄日期如上述，

必須完成報名及繳費後才可登錄，且同一時段僅能登錄一個工作坊。

7.  課程將申請如右學會之繼續教育學分：台灣精神醫學會、台灣臨床心理學會、台灣輔導與

諮商學會、台灣職能治療學會、公務人員終身學習護照、台灣藝術治療學會、台灣心理衛

生社會工作學會、台灣精神衛生護理學會。

重要截止日期

Call for Papers & Workshops > 2009/9/30（限以線上方式投稿，投稿須知及摘要格式請上網查詢）

第一波優惠報名截止 > 2009/10/20

第二波優惠報名截止 > 2009/11/15

大會內工作坊登錄 > 2009/11/20-11/26（依據登錄順序而定）


