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臺灣園藝輔助治療協會

2016園藝治療師培訓課程：醫療福祉類

疾病照護與身心靈平衡
本系列課程的規劃理念旨在讓園藝治療師針對不同的醫療照護主題，以全人照護的精神，均衡學習生理、心理與社會福利制度上的不同照護資源與技巧，以期讓園藝治療師能在後續運用植物園藝照顧病患或特殊族群的健康時，能對該族群的疾病有基礎的理解，又能增加對病患心理困擾的支持能力，以及適度運用社會環境的資源，幫助受服務的對象全面建構健全的生活。甚或在適當的時機下，園藝治療師更有機會引領病患超越身心的苦痛，透過植物生命的奧妙，探觸靈性與存在意義的靈光。
主辦單位：臺灣園藝輔助治療協會、亞東紀念醫院精神科、臺灣心理治療學會
協辦單位：心靈工坊文化公司、天主教康泰醫療教育基金會、中華心理衛生協會、荒野保護協會、財團法人臺北市私立恆安老人長期照顧中心、花蓮黎明教養院
上課地點：天主教康泰醫療教育基金會（台北市羅斯福路三段245號8樓）
捷運綠線(新店-松山線)「台電大樓站」
上課日期：每季一次，共四季，每季13小時。
1．春季課程「樂活銀髮族」：2016/01/09-10（六～日）（早鳥限2016/12/11前繳費）
2．夏季課程「杜鵑窩的春天」：2016/05/14-15（六～日）（早鳥限2016/04/15前繳費）
3．秋季課程「少年維特的煩惱」：2016/07/16-17（六～日）（早鳥限2016/06/17前繳費）
4．冬季課程「心靈探索團」：2016/11/12-13（六～日）（早鳥限2016/10/14前繳費）
費用：

【課程費用】定價：4800元 
(含講師費、場地費、講義材料費、保險費、行政費、時數認證。惟不含午餐費及交通費)

1. 一季(13小時)費用：4800元。

2. 主協辦單位會員價、三人同行價：4000元。(請於早鳥期限前完成繳費。)

3. 非會員早鳥優惠價(請於早鳥期限前完成繳費。)、兩人同行價：4400元。

注意事項：
．本課程依實上時數採計為臺灣園藝輔助協會園藝治療師認證課程之園藝技術類時數。每季課程13小時，上滿三季將超過認證規定之最少30小時/9點之規定，上滿四季將超過認證規定之最多50小時/15點之規定。惟若有缺席，需依實際出席時數採計。

．本課程擬申請社工、專科護理/護理等繼續教育學分（其他專業學分陸續增加中）。
2016各季課程細目參考：
春季課程「樂活銀髮族」：2016/01/09-10（六～日）
	2016/01/09(六)
	09:00-10:20
	松柏長青身長健：園藝治療與醫療照護的結合

	
	10:40-12:00
	認識銀髮族常見的身心疾病

	
	13:30-14:50
	銀髮族相關法規與福利

	
	15:10-17:00
	銀髮族身心照護技巧

	2016/01/10(日)
	09:00-10:20
	我國銀髮族照護的現況與趨勢

	
	10:40-12:00
	銀髮族心理學

	
	13:30-14:50
	銀髮族個別帶領技巧及實務演練

	
	15:10-17:00
	銀髮族團體會談技巧及實務演練


夏季課程「杜鵑窩的春天」：2016/05/14-15（六～日）

	2016/05/14(六)
	09:00-10:20
	杜鵑窩的春天：園藝治療在精神醫療的運用

	
	10:40-12:00
	園藝治療的心理學基礎

	
	13:30-14:50
	精神醫療常見疾患及其照護的現況與趨勢

	
	15:10-17:00
	精神病患團體帶領技巧及實務演練

	2016/05/15(日)
	09:00-10:20
	精神病患的身心照護技巧

	
	10:40-12:00
	精神醫療相關法規與福利

	
	13:30-14:50
	生活中常見的心理困擾與諮詢

	
	15:10-17:00
	精神病患會談技巧及實務演練


秋季課程「少年維特的煩惱」：2016/07/16-17（六～日）

	2016/07/16(六)
	09:00-10:20
	成長的力量：兒童青少年身心發展與園藝治療

	
	10:40-12:00
	青少年相關法規與福利

	
	13:00-14:50
	從兒童到青少年的心理發展及常見行為問題之處理

	
	15:10-17:00
	兒童青少年團體帶領技巧及實務演練

	2016/07/17(日)
	09:00-10:20
	青少年心理學及常見心理困擾處理

	
	10:40-12:00
	青少年會談技巧及實務演練

	
	13:00-14:50
	校園青少年精神醫療及輔導工作

	
	15:10-17:00
	兒童青少年常見的精神醫療及特殊教育問題


冬季課程「心靈探索團」：2016/11/12-13（六～日）
	2016/11/12(六)
	09:00-10:20
	團體心理治療學概論

	
	10:40-12:00
	實務演練：經驗團體(一)

	
	13:30-14:50
	團體心理治療相關技巧

	
	15:10-17:00
	實務演練：經驗團體(二)

	2016/11/13(日)
	09:00-10:20
	治療性團體的類型

	
	10:40-12:00
	實務演練：經驗團體(三)

	
	13:30-14:50
	實務演練：經驗團體(四)

	
	15:10-17:00
	心理團體的經驗討論與整合


原冬季課程「最後一里路」遞移為2017春季課程，敬請期待
電話：(02)2392-3528轉22

傳真：(02)2392-5908

電郵信箱：tap79637@gmail.com
2016/11/12-13【園藝治療師培訓課程：醫療福祉類/心靈探索團】報名表
	姓    名
	
	性    別
	□男  □女
	出生日期：    年    月    日

	聯絡方式
	手機：                   電話：                    傳真：

	e-mail
	

	地    址
	□□□

	職    業
	公司或學校：                                 職稱： 

	課程費用
	□定價4,800元
□2016/10/14前報名，享早鳥優惠價4,400元。
□兩人同行，每人4,400元(我和             同行！（請各填一份報名表）
□三人同行，每人4,000元(我和             、               （請各填一份報名表）
□臺灣園藝輔助治療協會THAT及主協辦會員優惠價4,000元

	收據開立
	□個人姓名   □加註單位名稱：                       

	請問您如何得知本課程訊息?

	請問您是否願意將報名個資提供「臺灣園藝輔助治療協會」，可不定期收到協會活動與課程資訊（含園藝治療師培訓課程後續訊息）等？    □我願意                   （請簽名）  □不願意

	付款方式
	□ 劃撥付款(劃撥帳號：42115501  戶名：臺灣心理治療學會


注意事項：

※ 請將報名表連同繳費收據傳真或e-mail至臺灣心理治療學會。回傳報名表並繳費才算完成報名。
※ 如您以e-mail報名，臺灣心理治療學將會直接以e-mail回覆「繳費、報名成功」的確認通知；如您以傳真報名，請主動來電確認確認是否收到報名與繳費收據資料。
※ 退費辦法： 1. 開課日前第14日之前提出申請者可退90％  
2. 開課前第1-13日內提出申請者可退80%

3. 開課後(含開課當日)提出者，恕不退費，敬請見諒。

※ 報名後請於三天內完成繳費，本會將爲學員保留名額三天，若保留期限已過而尚未收到費用，將逕行開放該名額供其他學員報名，不再另行提醒通知，敬請學員注意。若逾期繳費者仍想參加，請電洽查詢是否還有名額。
※ 為尊重講師之智慧財產權，及其他學員隱私與權益，所有課程都請學員勿錄影／錄音／攝影，謝謝您的協助。

※ 心靈工坊將於開課前3-5日內以電子郵件寄發上課通知，若未收到通知，請來電詢問、確認。
	★我已閱讀以上所有注意事項，並同意報名
                        （請簽名）


