一位心理治療師獨立能力的養成

「心理治療」高階督導班

在機構內的心理治療工作，非常不同於機構外的心理治療。面對的問題與挑戰，往往超乎我們原本的預期。如何讓剛執業的心理治療師（包括醫護、社工專業人員），有更多的奧援與協助，實務督導是不可或缺的一環。本會將針對「新手上路」，提供實務訓練及督導，曾經在2004年開辦一次，當時是國內首辦，恐怕迄今也是這類訓練唯一的，歡迎對心理治療有志投入的同行參與。

課程內容：

1.個案進度討論及個案研討：每週一次（週五PM8:45－10:30）

2.一對一個別督導：每週一次。

3.團體督導：原則上，每週一次或二週一次。督導頻率、時間、及團體人數視督導要求而定。

4.實務講座：原則上，每月一次，採專題方式進行，講題及講師由學員建議。

5.半年為一期，視個人能力決定是否繼續。

資格：剛開始執業，並已經擁有國內心理治療相關執照的專業人員。

人數：每梯次收12人，最多不超過15人，未滿6人則暫緩開班。

學費：每半年需繳費10,000元，但此費用不包含個別及團體督導費用。

報名期限：2009.04.07                開始日期：2009.04.15
洽詢及報名：Tel: 02-23923528｜Fax: 02-23925908｜E-mail: service@tip.org.tw

主辦：華人心理治療研究發展基金會
· 誰來上課？
你已經有心理研究所、精神科住院醫師、心理衛生社工、精神護理或其他專業的了，也有在學校、機構或醫院做心理治療的能力了。但是，你(妳)想要更熟稔，希望自己有一天可以是獨當一面的心理治療師。
· 為什麼要交一萬元？
每週五晚上8:45－10:30，我們會一起提出手邊的個案、一起討論，並且輪流報告個案，由王浩威、周仁宇或彭仁郁共同督導。每個月會安排一位國內公認的資深心理治療師前輩來跟大家互動討論。

華心舉辦的課程，原則上國內講師大班課程可以免費，小班可至少七折，其他狀況另議。還有行政費用，包括幫學員開拓案源等等。
更重要是一種承諾，對自己學習的承諾。

· 所以督導是要自己繳費？
是的。一來每個老師的收費不同，無法統一價錢，二來，自行繳費這一件事在治療或督導的歷程中原本就扮演很重要的角色。但我們會替大家尋找理想的督導。我們也會安排多樣性的小團體督導，使大家的學習更實務。

我們希望：大家開始接自費的個案，希望這筆收入是用來付督導的費用。
＊自己專供攻的流派是否會不符？

基本上這個督導班是開放的，不拘泥任何流派。督導班的目的是一位成熟治療師的促成，是針對個人的狀態提供不同的資源來達到這一目的。
【心理治療高階督導班】報名表
報名日期：      年      月      日
	姓   名
	
	性  別
	□男  □女

	聯絡方式
	電話（日）：                   傳真：
電話（夜）：                   手機：
E-Mail：

	通訊地址
	□□□


	服務單位
	
	職  稱
	

	最高學歷
	

	工作經歷
	

	專長
	

	治療取向
	

	發票抬頭
	□ 開立個人         □ 開立機構名稱：
統一編號：

	費   用
	□ 會員9000元

□ 團體報名（三人及三人以上）9500元

□ 非會員10000元

	信用卡繳費
請簽名後傳真（劃撥者免填）
	卡別：□ VISA  □ MasterCard  □ JCB  □ 聯合信用卡
支付款項：總共 ___________________元
發卡銀行：____________________________

有效期限：________月/西元__________年止
卡號：_______________________________

持卡人簽名：__________________________（同信用卡上簽名）


（歡迎自行影印）
· 請先報名，後繳費。劃撥帳號：19646343，戶名：財團法人華人心理治療研究發展基金會
· 劃撥付款後，請將劃撥收據傳真至02-23925908。我們將以電話向您確認。
· 傳真後，若三天內尚未接獲我們的確認電話，請來電查詢。謝謝。
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洽詢單位：     財團法人華人心理治療研究發展基金會
電話：（02）23923528  傳真：（02）23925908  E-mail：service@tip.org.tw
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