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表達性心理治療系列工作坊《系列一》


表達性心理治療（或稱表達性藝術治療）是指透過音樂、舞蹈、繪畫、戲劇等形式作為工具或媒介的心理治療模式。它允許人們透過口語、非口語的表達及藝術創作經驗，去探索個人的問題及潛能，以協助人們達到身心平衡。
本系列工作坊將由陸雅青老師揭開序曲，對表達性治療架構─Expressive Therapies Continuum （簡稱ETC）作概論性的介紹，導引及協助心理助人專業者了解不同形式的藝術表達與口語表達間的關聯，增強學員將藝術運用於心理治療的信念與能力。
【講師介紹】陸雅青 教授
現任台北市立教育大學視覺藝術系暨藝術治療碩士學位學程專任教授




華人心理治療研究發展基金會藝術治療師




台灣藝術治療學會專業會員、創會理事長




中華民國諮商心理師(諮心字第000355號)




美國藝術治療學會及證委會認證之藝術治療師(ATR-BC)

【課程日期】99年5月1日（六）Am 9：30~ Pm 4：30
【招收人數】30人為限，額滿不收。
【招收對象】 三年以上實務經驗之相關專業助人工作者優先。（本系列工作坊需資格審核）。
【主辦單位】臺灣心理治療學會
【協辦單位】台灣藝術治療學會、台灣舞蹈治療研究協會、中華民國應用音樂推廣協會
【活動地點】台北 耕莘文教基金會403教室（臺北市辛亥路一段22號4樓）
【報名費用】會員＼學生   1500元
       非會員       1800元

       同時報名本系列三場以上工作坊享有八折優惠
系列二~五工作坊簡章與報名表等將陸續於學會網站（www.tap.org.tw）上公布，各系列簡介可參考此份簡章第四頁。

活動前一個月完成報名者另贈心靈工坊圖書禮券二百元

      備註：1.報名費用含講義，不含午餐 　 2.未滿 15 人報名不予開課。
【報名方式與流程】
1. 即日起開始受理報名，額滿截止。
2. 報名者請先傳真或e-mail遞交報名表，待資格審核通過後，學會將以電話與email通知繳費事宜。傳真電話：(02)2392-5908。
3. 傳真報名表後，請來電(02)2392-3528分機22或e-mail確認傳真是否成功，始完成報名手續。
【洽詢方式】 電話02-2392-3528  分機22         e-mail：tap79637@ms71.hinet.net
【簡章下載處】 網址：http://www.tap.org.tw
【注意事項】：事關您個人權益，請詳細閱讀下列各項說明--

1. 完成報名後，若因故臨時無法參加，請於開課五天前（包含例假日）通知本會取消名額，本會扣除行政管理費用200元後，餘額全數退還；逾期恕不退費。

2. 至開課日前五天截止，報名人數未滿15人恕不開課，所繳交的報名費用本會將全額退還。

3. 精神專科醫師、臨床心理師、諮商心理師、心理衛生類社工師等繼續教育時數申請中（開課前一個月，臨床心理師、諮商心理師若報名未滿三人者，恕不申請）。全程參與的學員均可獲頒研習證書。

4. 活動通知一律在活動開始前三天以Ｅ-mail告知，請務必於報名表上填寫電子信箱。

臺灣心理治療學會

2010年【表達性心理治療系列工作坊】報名表
	姓名
	
	性  別
	( 男性  ( 女性

	服務單位
（就讀學校）
	
	職  稱
（系所）
	

	聯絡電話
	
	行動電話
	

	電子信箱
	【請務必填寫清楚，活動通知將以電子郵件發送】

	聯絡地址
	

	會員編號
	【會員請務必填寫，以確保您的權益】

	專業類別
	(醫師（           科）  (臨床心理師   (諮商心理師                 (社會工作師                    (學生            (其他       

	相關專業經歷與年資
	

	請勾選適用的報名辦法
	會員／學生             【請注意：有效會員方可以會員價報名】

每場1500元；同時報名三場以上享有八折優惠

請勾選以下您欲參加的系列：

□系列一導論            □系列四舞蹈治療
□系列二音樂治療        □系列五心理劇及視覺藝術應用
□系列三戲劇治療

	
	非會員 

每場1800元；同時報名三場以上享有八折優惠

請勾選以下您欲參加的系列：
□系列一導論            □系列四舞蹈治療

□系列二音樂治療        □系列五心理劇及視覺藝術應用

□系列三戲劇治療

	收據抬頭
	□本人   □其他              

	劃撥收據影本黏貼處
	電話名額確認後，請將費用劃撥至下列帳號：

戶    名：臺灣心理治療學會
劃撥帳號：42115501        

	學生證正反面影本黏貼處
	【學生證正面影本黏貼處】
	【學生證反面影本黏貼處】

	備註
	傳真（02-23925908）報名表後，請記得再打通電話（02-23923528分機22）確認是否傳真成功，謝謝！                   當天歡迎攜帶環保杯。


耕莘文教院交通資訊 
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	[ 交通資訊 ]

	捷運.....
	台電大樓站１號出口 耕莘文教院

	公車.....
	古亭國小站 ( 羅斯福辛亥路口站)：

	 
	1、 藍28、 74 、208 、 236、 251 、 252 、254 ( 672 ) 、 278 、 606 、644、 648、 660 

	 
	耕莘文教院站：

	 
	藍28、 253 、 311藍 、 671 、 673 




   表達性心理治療  系列工作坊

表達性心理治療（或稱表達性藝術治療），是指透過音樂、舞蹈、繪畫、戲劇等形式作為工具或媒介的心理治療模式。它允許人們透過口語、非口語的表達及藝術創作經驗，去探索個人的問題及潛能，以協助人們達到身心平衡。透過不同的媒材或身體動作，以非語言的方式進行心理治療，已是專家領域中越來越受到重視與期待的工作模式之一。本系列課程將以表達性治療架構─Expressive Therapies Continuum （簡稱ETC）的理論為核心，導引及協助心理助人專業者了解不同形式的藝術表達與口語表達間的關聯，並透過實際的體驗，增強學員將藝術運用於心理治療的信念與能力。
    《系列一》導論：表現性藝術在心理治療的應用＼陸雅青老師主講

日期：99.5.01（六）＼地點：耕莘文教基金會403教室（臺北市辛亥路一段22號4樓）

    《系列二》音樂治療—音樂在心理治療的應用＼吳佳慧老師主講

日期：99.5.22（六）＼地點：耕莘文教基金會403教室（臺北市辛亥路一段22號4樓）

    《系列三》戲劇治療—戲劇在心理治療的應用＼洪素珍老師主講

日期：99.6.13（日）＼地點：台北市牿嶺街小劇場

    《系列四》舞蹈治療—以身體開啟療癒之道＼李宗芹老師主講

日期：99.6.27（日）＼地點：台北市牿嶺街小劇場
    《系列五》心理劇及視覺藝術應用＼賴念華老師主講
日期：99.8.7（六）＼地點：台北市牿嶺街小劇場

對象：三年以上實務經驗之相關專業助人工作者優先。（本系列工作坊需資格審核）

人數：每場工作坊以30人為限。

費用：會員＼學生   每場1500元

      非會員       每場1800元

      同時報名三場以上享有八折優惠

活動前一個月完成報名者另贈心靈工坊圖書禮券二百元
主辦單位：臺灣心理治療學會
協辦單位：台灣藝術治療學會、台灣舞蹈治療研究協會、中華民國應用音樂推廣協會
各工作坊簡章與報名表等將陸續於學會網站（www.tap.org.tw）上公布。







